
№ Этап Краткое описание действий команд
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7 Траверс ледового склона
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9 Не мене 3 смен ведущего в связке.
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Параметры 
этапа

Подъем «пострадавшего» 
по снежно-ледовому 
склону

45 °, 40 м

Изготовление командой «кокона», наведение 
командных перил, подъём команды и 

«пострадавшего» с  сопровождающим с 
обеспечением командной страховки

Траверс склона с 
«пострадавшим» До 80 м, 10-15°

Команда транспортирует «кокон» с 
«пострадавшим» траверсом  склона с 
обеспечением командной страховки (в 

зависимости от состояния снежного покрова — 
перильная с сопровождением или переноска 

вчетвером)

Спуск «пострадавшего» с 
сопровождающим 13 м, 90-100°

Команда осуществляет спуск «кокона» с 
«пострадавшим» и сопровождающего по 

вертикальной стене с обеспечением командной 
страховки и спускается вниз в полном составе.

Переправа через ледовую 
трещину 23 м.

Команда поднимается по подводящим судейским 
перилам к ПС на исходной стороне, первый 

участник с командной страховкой переходит на 
целевую сторону разлома. Команда наводит 

переправу и переправляется на целевую сторону.

Подъем пострадавших из 
ледовой трещины 9 м, 90°

Команда поднимается на ПС по судейским 
перилам и с момента старта поднимает двоих 

«пострадавших» двумя разными способами

Прохождение 
лавиноопасного участка

До 80 м,  30-40 
°

Команда выставляет наблюдателей и пересекает 
«лавиноопасный» склон по безопасному пути 
(лавинные шнуры, пояс рюкзака расстегнут, 

темляки сняты с рук).

35 м. 40-50°. Команда наводит перила на ледовом рельефе 
через ледобуры (2 ПС, 5 ППС)

Траверс снежного склона 
с попеременной 
страховкой

60 м. 40-50°.
Движение связками с тремя сменами ведущего 

для каждой связки.

Подъем по снежному 
склону с попеременной 
страховкой 

60 м. 40-50°.

Подъем по ледовому 
склону с командной 
страховкой

38 м. 40-60°.
Команда наводит перила на комбинированном 

рельефе через ледобуры и скальные крючья (2 ПС, 
7 ППС)

Транспортировка 
«пострадавшего» на 
ледорубах

200 м
Двое участников переносят условно 

пострадавшего на связанных ледорубах.

Предварительные условия соревнований «Кубок Чатырдага».  
Соревнования проводятся по системе РАЛЛИ. Результат соревнований подводится по сумме штрафов 
на технических этапах. При превышении командой КВ этапа команда финиширует на этапе по особым 
условиям.
Перечень снаряжения - стандартный для горных соревнований 4 класса + лавинные ленты, кошки, 
ледорубы, 5 ледобуров на команду. Аптечка для команды обязательна. Погодные условия на разных 
участках дистанции могут существенно отличаться - все участники должны иметь личное снаряжение 
соответствующее сезону.
        Дистанция будет маркирована на местности. Для  уверенного прохождения дистанции, участникам 
перед стартом будут сообщены GPS-координты точек начала этапов. Приветствуется наличие у 
команды GPS-приемника.



12 Спуск по ледовому склону
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40 м, 50-70° Команда наводит перила и спускается, сброс 
перил с ледобура

Спуск по снежному склону 40 м 40-50°
 Спуск по снежному склону по перилам с 

самостраховкой, снятие веревки со снежного 
якоря (ледорубы, снежная лопата или якорь)

Транспортировка 
пострадавшего на 
волокуше

200 м
Команда изготавливает волокуши из ветвей и 

перекладин и транспортирует на них 
«пострадавшего».

Внимание! Количество и условия прохождения этапов могут быть изменены в связи с 
погодными условиями. 
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